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10 April 2026 / 21 Syawal 1447H 

Ithar – Kemuncak Sifat Berjiwa Besar 

د ُ مح لُُّٰٱلْحَ يُلِل ذل ذَاُهَدَانَُُٱلَّ ٰ اُوَمَاُلِل نَّ يَُُك  دل تَ هح ن َ ُُلل لَ نحُُلَوح هَد ُُ.ٱلُِّٰ ُهَدَانَُُأَ شح نحُُأَ ُأَ
ُ لٰهَُُلَ ُُإل لَّ دَهُ ُٱلُِّٰ ُإل ُُوَحح يكَُُلَ ،ُشَرل ه  هَد ُُلَ شح نَُُّوَأَ دَنَُُأَ دًاُسَيلّ مَّ هُ ُمُ َ د  .ُعَبح ه  ول  ُوَرَس 

مَُّ ه  ُُٱللّٰ نَُسَيلُُّعَلَىُصَللّ دٍ،ُدل مَّ هلُُوَعَلَىُمُ َ هلُُآلل حَابل صح يَن.ُوَأَ عل جْحَ اُأَ مَّ ،ُأَ د  عح اُب َ يَ ُف َ
ادَُ بَ ،ُعل واُٱلَِّل ق  َُُٱت َّ يحُُ.ٱلَِّ صل وح يحُُأ  سل فح محُُن َ ك  يََّّ وَىُوَإل قح ت َ قَدحُُوَجَلّ،ُعَزَُُّالللُُبل ُفَازَُُف َ

نَ. وح ق  ت َّ  الم 
Zumratal mukminin rahimakumullah, 

Marilah kita beristiqamah dalam ketakwaan kepada Allah s.w.t. 

Taatilah segala perintah-Nya dan jauhilah segala larangan-Nya. 

Semoga ketakwaan membimbing niat, tutur kata dan perbuatan 

kita ke arah kemuliaan dan kecemerlangan. Amin, ya Rabbal 

‘Alamin. 

Sidang jemaah yang dirahmati Allah, 

Apakah erti ithar? Ithar ialah sifat berjiwa besar, mendahulukan 

keperluan orang lain melebihi kepentingan diri sendiri. Ia 

merupakan kemuncak kemurahan hati, memberi walaupun diri 
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sendiri dalam keadaan memerlukan. Sifat ini kian terhakis dalam 

dunia yang sering mengutamakan kepentingan diri. Mujurlah 

Islam, agama yang kita anuti ini mengajarkan nilai ithar, nilai 

yang lebih mulia dan menjadi pakaian mukmin sejati 

sebagaimana dirakamkan dalam Surah al-Hashr, ayat 9: 

 

Yang bermaksud: “Dan mereka (Ansar) yang telah mendiami 

kota tersebut (Madinah) serta beriman sebelum kedatangan 

mereka (golongan Muhajirin), mereka mencintai orang yang 

berhijrah kepada mereka. Mereka tidak menaruh keinginan 

dalam hati terhadap apa yang diberikan (kepada golongan 

Muhajirin), bahkan mereka mengutamakan (golongan Muhajirin) 

atas diri mereka sendiri sekalipun mereka dalam kesusahan. 

Dan sesiapa yang dipelihara daripada sifat bakhil dirinya, maka 

merekalah orang-orang yang berjaya.” 

Allah memuliakan golongan Ansar yang berjaya mencapai 

kemuncak ithar. Kenapa demikian? Kerana golongan Ansar 

sentiasa memberikan keutamaan kepada golongan Muhajirin 

dalam banyak perkara, walaupun mereka sendiri dalam 

keadaan daif dan memerlukan. Mereka bukan sahaja 
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menawarkan tempat tinggal, bahkan berkongsi harta, rumah, 

makanan, tanah dan sumber kehidupan. Inilah sifat tidak 

mementingkan diri yang lahir daripada iman yang tulus dan kasih 

kerana Allah – sifat yang begitu mulia sehingga dirakamkan 

dalam Al-Quran. Persoalannya sekarang, bagaimanakah 

caranya agar kita juga boleh mencapai tahap kemuliaan ini?  

Sidang hadirin sekalian, 

Khutbah hari ini ingin menggariskan tiga panduan dalam 

menghayati ithar. 

Pertama: Ithar bermula dengan menyuburkan empati 

Ithar lahir daripada keupayaan merasai keadaan orang lain – 

memahami kesusahan dan keperluan mereka seolah-olah ia 

adalah keperluan kita sendiri. Apabila hati dipenuhi empati, sifat 

ithar akan hadir dengan sendirinya. 

Rasulullah s.a.w. bersabda: “Tidak sempurna iman seseorang 

kamu sehingga dia mencintai untuk saudaranya apa yang dia 

cintai untuk dirinya sendiri.” (Riwayat al-Bukhari dan Muslim) 

Apabila kita mula memikirkan situasi orang lain, kita 

menginginkan kebaikan, kemudahan dan keberkatan buat 

mereka sebagaimana kita inginkan untuk diri kita sendiri – di 

situlah bermulanya ithar. 

Kedua: Mulakan ithar di rumah, kemudian luaskan kepada 

masyarakat 
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Tempat pertama dan utama untuk mengamalkan ithar ialah 

dalam keluarga. Di sinilah hubungan paling mencabar, tetapi 

juga paling besar ganjarannya. Akhlak sebenar terserlah melalui 

cara kita menyantuni orang yang terdekat. 

Rasulullah s.a.w. bersabda: “Sebaik-baik kamu adalah yang 

paling baik terhadap keluarganya, dan aku adalah yang terbaik 

terhadap keluargaku.” (Riwayat Ibn Majah) 

Ithar dalam keluarga boleh dizahirkan melalui amalan harian. 

Contohnya, dalam suasana Syawal ini, mungkin kita 

menawarkan hidangan kegemaran kita kepada anak-anak kecil 

yang ingin mencuba untuk pertama kalinya. Begitu juga sifat 

ringan tulang, bersedia membantu kerja rumah walaupun kita 

sendiri dalam keletihan, atau kesediaan mendengar luahan hati 

ahli keluarga walaupun dilanda kesibukan. 

Ithar tidak berhenti di rumah. Pengamalannya perlu diluaskan 

sehingga menjadi norma masyarakat. Sebagaimana kita 

mengutamakan keluarga, kita juga perlu berusaha memudahkan 

jiran, rakan sekerja dan anggota masyarakat. 

Contohnya, apabila kita menemui tempat letak kereta, tetapi 

terlihat pula warga emas atau ibu bapa dengan anak kecil 

sedang mencarinya. Secara spontan, sifat ithar akan memilih 

untuk memberikan ruang tersebut kepada mereka yang lebih 

memerlukan. Ithar bererti mengutamakan keperluan mereka 

berbanding keselesaan kita, walaupun ini bermakna kita perlu 
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berjalan lebih jauh. Pengorbanan yang nampak kecil ini adalah 

besar di sisi Allah. 

Ithar juga menuntut kita melakukan perkara yang betul. 

Contohnya, meletakkan kenderaan di tempat yang dibenarkan, 

tidak menyusahkan orang lain dengan menghalang laluan atau 

mengambil hak mereka. Memilih untuk berjalan sedikit jauh demi 

mengelakkan kesulitan kepada orang lain juga adalah tanda 

keprihatinan dan kawalan diri. 

Ketiga: Ikhlaskan niat dalam ithar 

Cabaran terbesar ithar bukan pada sesuatu perbuatan, tetapi 

pada keikhlasan di sebalik perbuatan tersebut. Cabaran ini boleh 

bertambah berat lagi apabila sifat ithar kita tidak dihargai atau 

tidak dibalas dengan sewajarnya. Di sinilah syaitan akan 

membisikkan rasa ketidakpuasan hati! 

Tuan-tuan, perhatikan firman Allah s.w.t. menggambarkan sikap 

orang yang ikhlas dalam Surah al-Insan, ayat 9, yang 

bermaksud: “Sesungguhnya kami memberi kamu makan 

kerana Allah. Kami tidak mengharapkan daripada kamu 

sebarang balasan atau ucapan terima kasih.” 

Inilah sikap yang perlu kita tanam. Bersikap ithar kerana Allah 

semata-mata, tanpa mengharapkan penghargaan manusia. 

Sama ada dalam keluarga atau masyarakat – walaupun tidak 

dihargai – ia tidak seharusnya melemahkan semangat kita. Niat 
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kita mesti kekal tulus, hanya mengharapkan ganjaran daripada 

Allah s.w.t. 

Sidang jemaah yang dirahmati Allah, 

Marilah kita melatih diri untuk memberi dengan ikhlas, 

mendahulukan orang lain kerana Allah, serta mengamalkan 

ithar dalam kehidupan dan kita mulakan di dalam keluarga 

masing-masing. Semoga kita terus menemukan ketenangan, 

sama ada usaha kita dihargai atau tidak.  

Mudah-mudahan Allah menjadikan kita dalam kalangan mereka 

yang berkata: “Kami memberi kerana Allah,” dan mengurniakan 

ganjaran atas usaha kita dalam menghayati sifat ithar. Amin, ya 

Rabbal ‘Alamin. 

ُ ل  وح ق   ُُأَ لل وح ر ُُهَذَاُق َ فل غح ت َ سح مَُُاللَُُوَأَ يح ُُالعَظل ،ُلل مح ك  وهُ ُوَلَ ر  فل غح ت َ هُ ُفَاسح نَّ وَُُإل ر ُُه  وح ُالغَف 
م يح حل  .الرَّ
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Khutbah Kedua 

د ُ دًاُلللُُالَْمح يًراُحََح مَرَ،ُكَمَاُكَثل هَد ُُأَ شح نُوَأَ ُُأَ هَُُلَ لَ ُُإل لَّ دَهُ ُاللُ ُإل ُُوَحح يكَُُلَ ُشَرل
، ه  هَد ُُلَ شح نَُُّوَأَ دَنَُُأَ دًاُسَيلّ مَّ هُ ُمُ َ د  هُ ُعَبح ول  مَُُّ.وَرَس  ه  ُُاللَّ محُُصَللّ نَُُعَلَىُوَسَللّ دل ُسَيلّ

دٍُ مَّ هلُُوَعَلَىُمُ َ هلُُآلل حَابل صح يَنُُوَأَ عل جْحَ اُ.أَ مَّ ،ُأَ د  عح اُب َ يَ ادَُُف َ بَ واُالل،ُعل ق  ت َّ عَالَُُاللَُُال ُت َ
يمَا مَرَ،ُفل واُأَ ه  اُوَانت َ مُعَمَّ هُ ُنََاك    .وَزَجَرَُُعَنح

ُ لَ واُأَ واُصَلُّ م  ُُعَلَىُوَسَللّ لّ بل طَفَى،ُالنَّ صح م  قَدحُُالح مَرَنَُُف َ كَُُاللُ ُأَ ذَلل ُُبل ث  ُقَالُحَيح
ُ هلُفُل ابل تَ يزلُُكل نَُُّ:العَزل هُ ُاللَُُإل كَتَ ئل ونَُُوَمَلََ صَلُّ ُُعَلَىُي  لّ بل هَاُيَ اُالنَّ ي ُّ ينَُُأَ ذل واُالَّ ُءَامَن 

وا واُعَلَيهلُُصَلُّ م  يمًاُوَسَللّ لل سح مَُُّ.تَ ه  ُُاللَّ محُُصَللّ ُُوَسَللّ كح نَُُعَلَىُوَبَرل دل دٍُُسَيلّ مَّ ُمُ َ
ُُوَعَلَى نَُُآلل دل دٍُُسَيلّ مَّ    .مُ َ
ضَُ مَُُّوَارح ه  لَفَاءلُُعَنلُُاللَّ ينَُُالخ  دل اشل يَنُُالرَّ يلّ دل اُالَمهح نَ ُُسَادَاتل بل رٍُُأَ مَرَُُبَكح مَانَُُوَع  ثح ُوَع 
، يلّ ةلُُوَعَنُوَعَلل يَّ حَابَةلُُبَقل يَن،ُوَالقَرَابَةلُُالصَّ عل ابل يُوَالتَّ عل يَن،ُوَتَبل عل ابل اُالتَّ مُوَعَنَّ ُمَعَه 
م يهل كَُُوَفل تل حَُُيَُُّبلرَحَحَ يَنُُمَُأَرح احَلل    .الرَّ

مَُّ ه  رحُُاللَّ فل يَنُُاغح نل مل ؤح لم  ،ُلل اتل نَ مل يَنُُوَالم ؤح مل لل ،ُوَالم سح مَاتل لل اءلُُوَالم سح يَ مُالَأحح نه  ُمل
ُ وَاتل مَُُّ.وَالَأمح ه  فَعحُُاللَّ اُادح ءَُُعَنَّ لََ لَُُوَالوَبَءَُُالبَ زل لَ حَنَ،ُوَالزَّ هَاُظَهَرَُُمَاُوَالمل ن ح ُمل

نَُُعَنُبَطَنَ،ُوَمَا لَدل ةً،ُب َ رلُُخَاصَّ دَانلُُوَسَائل لح ةً،ُالب   ُُيَُُّعَامَّ يَنُُرَبَّ مل مَُُّ.العَالَ ه  للَّ ُاَ
رحُ ص  اُانح نَ وَان َ خح ينحَُُإل عَفل ضح تَ لم سح ُُاح ةُفل ُُغَزَّ يَنُُوَفل طل سح لل حُُفل ُُوَفل للّ ةً،ُمَكَانٍُُك  ُيَُُّعَامَّ
حَمَُ يَنُُأَرح احَلل مَُُّ.الرَّ ه  للَّ ُُاَ لح محُُبَدلّ ه  ف َ ا،ُخَوح نً مح محُُأَ نَ  زح رَحًا،ُوَح  محُُف َ ه  رَجًا،ُوَهََّ ُيَُُّف َ
ُ يَنُُرَبَّ مل مَُُّ.العَالَ ه  للَّ ُُاَ بل ت  مَُُاكح لح لََمَُُالسلّ نَُُوَالسَّ عَاللَُُوَالَأمَانَُُوَالَأمح لح هلُُلل للّ ُك 



 
 

8 

ُ اسل لنَّ يَنُُوَلل عل جْحَ اُ.أَ نَ اُرَب َّ نَ ُُآتل اُفل نيَ ةً،ُالدُّ ُُحَسَنَ رَةلُُوَفل ةً،ُالآخل اُحَسَنَ نَ ُعَذَابَُُوَقل
ارلُ  .النَّ
ادَُ بَ ،ُعل نَُُّاللل ر ُُاللَُُإل م  ُُيَح لل لعَدح سَانلُُبَل حح اءلُُوَالإل يتَ يُوَإل ،ُذل بََ رح هَىُالق  ن ح ُعَنلُُوَي َ

شَاءلُ نكَرلُُالفَحح ،ُوَالم  يل غح محُُوَالب َ ك  ظ  محُُيَعل ك  عَلَّ ونَ،ُلَ ر  واُتَذَكَّ ر  يمَُُاللَُُفَاذك  ُالعَظل
، مح ك رحك  وهُ ُيَذح ر  ك  هلُُعَلَىُوَاشح عَمل ،ُنل مح وهُ ُيَزلدحك  أَل  نُوَاسح هلُُمل لل م،ُفَضح ك  طل عح ر ُُي   كح ُوَلَذل

،ُالللُ بَ  كح لَم ُُوَاللُ ُأَ عح ونَُُمَاُي َ ع  ن َ صح  .تَ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


